




	
		[image: 出張フレンチラボ]
	
	
		
		
		
	
	
			プロの料理を気軽に楽しむ！少人数向け出張フレンチの予算や活用シーン・メリットなどをご紹介
	介護食・離乳食が得意な出張フレンチ
	記念日やクリスマス・忘年会・新年会にも利用可能な出張フレンチ
	お問い合わせ


	





	
		
			
				
					CHECK
					プロの料理を気軽に楽しむ！少人数向け出張フレンチの予算や活用シーン・メリットなどをご紹介

				

				
					[image: ]
				

				
					
						
							
								
							
						
						
							
								
							
						
						
							
								
							
						
						
							
								
							
						
						
							
								
							
						
					

					

					出張フレンチはプロの料理を誰でも簡単に自宅などの好きな場所で味わうことができるので、自宅でフレンチを食べたいときに利用すると便利です。
少人数向けの出張フレンチの予算はどの程度必要になるのか気になるかもしれませんが、大抵の場合は数万円程度の予算で済むと考えられます。
料理の内容などで料金にも違いがありますから、その点は各自で調整をしていくのが大切になるはずです。
誕生日などに活用することも多いですし、本格的な料理を味わえるのでメリットは大きいと考えられます。
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					材料の用意や後片付け・ゴミ処理はしなくてもいい！出張フレンチ

					何から何までおまかせでやってくれる出張フレンチは、材料の用意から食べ終えた後のゴミ処理に至るまで、本当に何もせずに済むのではないでしょうか。
出張フレンチは気軽に、本格的なフレンチ料理が手軽に食べられるのが魅力的なサービスです。
フレンチは自分で調理となるとハードルが高いですが、一方のお店は気軽とはいえないです。
その点、出張フレンチは調理に必要な材料の調達、食事後の後片付け、調理で発生したゴミ処理なども全てやってくれます。
サービスにこれらが含まれているので、出張フレンチは純粋に料理に舌鼓を打ち、楽しくいただくことができます。
料理のことはプロに任せて、後は食事をしながら楽しい会話に花を咲かせるわけです。
自宅に出張を依頼すれば、自宅が本格レストランに早変わりします。
まるで家に専属料理人がいるかのように、プロのシェフが手際よく調理して、料理の提供が行われるので、日頃食事を作っている人は負担が減ってかなり楽になるのではないでしょうか。


					

					外出自粛など外食に行けない人におすすめの出張フレンチ

					外出自粛などの理由で外食に行けない人にも出張フレンチをおすすめすることができます。
出張フレンチとは、シェフに自宅まで訪問してもらってフレンチを調理してもらい、その場で頂くことができるサービスです。
食材は価格に含まれており、シェフ側が用意しますので自分自身で購入しておいたり準備したりする必要は一切ありません。
キッチンは家にあるものを使いますが、これも別にレストランにあるような設備でなければならないというようなことはなく、ごく普通の家庭であればそのままで問題なく使ってもらうことができます。
このような出張フレンチの良い点は、やはり気軽だということでしょう。
レストランに出かけていくのは楽しいことですが、自粛の他、時間とか体の関係でそれが難しいような人もいたりします。
そういう場合でもこのサービスを使えばおいしい料理が味わえることになりますし、利用は別に家族だけではなく友人や知人を招くことも全く構いません。


					

					塩分控えめなど体に優しい料理が良い人は管理栄養士の資格を有する出張フレンチがおすすめ

					美味しい料理は気軽に味わえる時代となりましたが、健康的な食事を食べるというのはかなりハードルの高い選択肢になります。
野菜や魚は栄養価が良いものの、さほど美味しいグルメにはならないと誰もが存じているわけです。
管理栄養士という職業であれば、美味しさと健康をうまくミックスさせた料理を作ることができます。
2010年頃から各地で出張フレンチというサービスが話題となり、すでに体験をしたという方も少なくありません。
簡単にここで魅力をご紹介すると、出張フレンチはシェフが直接個人の家で絶品グルメを手作りされるのが魅力となります。
いまは多くのサービス会社があるので、利用しやすい時代となりました。
また管理栄養士のライセンスを所持している方もいるので、健康面で気を付けたメニューを食べたい方にはこちらをおすすめします。
その場で塩分・脂質などの計算をするので、持病があって食事制限をしている方でも安心してサービスを利用できます。


					

					作り置きのおかずも用意できる！出張フレンチ

					毎日でも良いからご馳走を食べたいという方は、とても多くなりました。
いまの日本は世界屈指のグルメ大国と称される時代となり、高齢者でも毎日中華や焼肉をお腹いっぱいになるまで食べてるわけです。
そんななかで新しく誕生したサービスが出張フレンチというもので、今から利用しようという方も少なくありません。
簡単にここでその魅力を述べると。
おかずの作り置きもすることが可能です。
最近は多くの家庭で夫婦共働きが多く、夕飯の支度をする時間もないのが基本。
出張フレンチは留守家庭に専門のシェフが訪問をして、自由にクライアントのキッチンで調理を開始します。
マカロニやパスタなどはお子さんはもちろんのこと、大人も大好きなメニューです。
さらにサラダやパエリアなどもたくさんの分量で作り、あとは冷蔵庫に入れて帰宅をされます。
1週間分程度を作り置きするのが主流となり、一回あたり約2万円で活用できるのが出張フレンチとなっているものです。







魚や野菜など旬の食材を使う出張フレンチ


今、話題になっているグルメサービスが出張フレンチです。
各家庭にプロのシェフが来訪して、キッチンで本格的なフレンチ料理を作られるのが魅力となりました。
法事の精進料理から婚約時の顔合わせなどで活用をされており、いろんなバリエーションに富んだお料理を堪能することが可能です。
いまから活用をしたいという方も多いでしょうが、簡単にどんなものが出張フレンチで味わえるのがご紹介をしましょう。
基本的にはどこの会社も似通ったメニューで構成をしており、共通をしているのが旬の食材を使っているという点です。
魚から野菜・肉などの銘柄にもこだわりをみせる会社もあるので、色んなサイトで出張フレンチを調べてみるのが無難になります。
旬の食材を利用する理由は、フランス料理ならごく当たり前といえるわけです。
季節感をお料理のなかで再現をするのがフレンチであり、出張フレンチでもその基本的な理念を大切にしているのが、多くの方に受けました。






フォアグラやキャビア・トリュフなど高級食材を使った出張フレンチ


世界各国には高級食材というものが数多くあり、その頂点に君臨をしているのがフォアグラです。
毎年約1トン程度しか確保ができないため、まず日本国内で食べてる方はごくわずかとなっています。
どんな料理で口にできるのかというと、フレンチが多い傾向です。
軽くフライパンで焼いてソースをつけて口にできますが、最近個人宅でも味わえるようになってきました。
理由は2020年以降から出張フレンチというサービスを活用する方が増えたからです。
簡単に概要を述べると、出張フレンチとは専門のシェフが個人の家に訪れて、美味しいグルメを提供するものとなります。
本格的なフレンチを20品以上の品数で用意をされ、そのなかにフォアグラのムニエルも必ず含まれているわけです。
さらにトリュフやキャビアなども選ぶことができ、世界三大珍味を心置きなく体験をすることが可能となりました。
気になる場合は一度ネット検索で出張フレンチを調べてみるといいでしょう。






周りを気にせずゆっくり食事を楽しめる出張フレンチ


出張フレンチにはいろいろな利点がありますが、周りを気にせずゆっくり食事を楽しめることはその一つです。
出張フレンチではなく普通にレストランに出かけて食事をした場合、座席の配置とか当日の混雑にもよりますが、ある程度は周りの目が気になることは避けられません。
時間制限などは通常はあまり問題にはならないレベルとは思われますが、それでも常識的な滞在時間というものはあって、あまりにも長時間をかけて食事を味わうとか、コース料理が終わった後もいつまでもだらだらと過ごすというのはマナーもあるものです。
出張フレンチであれば、食事場所は自宅なのですからこのような点を一切気にする必要がありませんし、周りの目が気になることもありません。
家族とか、場合によっては友人や知人を自宅に招いてこのような形で食事をすることもできますので、仲間うちだけで心置きなくゆっくりと時間を過ごすことが可能で、誰に何の文句を言われることもないわけです。






イベント会場やアパート・マンションにも訪問する出張フレンチ


昨今は空前のグルメブームが起こっており、多くの方が毎日のように外食を満喫なさる時代となりました。
とくに2020年以降はテイクアウトや出前といったスタイルが好まれているのがポイントです。
新しく色んなサービスも開始されており、そのなかに出張フレンチというものがあります。
簡単にここで解説をすると、出張フレンチとはイベント会場やアパート・マンションにコックが来て調理をなさるのが特徴です。
いったいどんなグルメを満喫できるのかというと、フレンチから寿司・イタリアンなどとても豊富な種類で構成をされています。
以前は結婚式場などで目にされていましたが、アパートでも個人で利用することが可能です。
気になるお値段ですが、一回あたりで約4万円前後となっています。
そして人数によって食べられる分量を変えることもできるため、誕生会などを開催するときに出張フレンチを利用したら、きっと多くの方が感動的なひと時を過ごせるものです。






出張フレンチにはドリンクやグラス・普段使っているフライパン・鍋の用意が必要


いま、いろんなバラエティ番組で頻繁に取り上げられているのが出張フレンチです。
とても高級なお料理で気軽に店で食べられないというのが、以前までのフレンチのイメージでした。
しかし、その場所が自宅なら、きっと誰もがいつも通りの夕飯というスタイルで味わうことが可能です。
出張フレンチを活用する理由では、少しでも家族で満足できるランチなどを味わいたいという理由もありました。
簡単に出張フレンチの概要を述べると、このサービスを活用する際は必ずいつも使っているフライパンといった調理器具は、あらかじめ用意をしておかないといけません。
出張フレンチは基本的にシェフが食材を持参して、その依頼人の家で調理をする飲食サービスになっています。
調理機材まで持ち運ぶだけのトラックで来るわけではないので、自宅でフライパンや鍋などはさきにキッチンに全部置くことになるわけです。
これが格安でフレンチを口にできる理由にもなっているわけとなります。









開始時間の1時間半前に準備を始める出張フレンチ


出張フレンチというサービスをご存じでしょうか。
昔はイベント会場でしか目にできないものでしたが、そのサービス範囲は拡大をしており、一般家庭でも自由に利用をすることが可能となりました。
これから我が子の誕生会で実際に出張フレンチを依頼するという方もいるでしょうが、簡単に概要を解説していきます。
まず出張フレンチでは食材から食器などは会社で用意をされますが、調理器具は各家庭で用意をしないといけません。
約20品程度のグルメを全部一から作るので、調理開始時間は配膳を予定時刻の一時間前になるのが基本です。
出張フレンチを頼んでいる場合、待っているときに何をしたらいいのかわからないという方もいます。
このときは家族でテレビや映画を見て余暇を過ごし、美味しい料理が出来上がるのを楽しみにしながら待っていればいいわけです。
開始後、約40分を目安にして配膳準備をスタートされ、あとは着席をして待っていれば食べることができます。






出張フレンチはカトラリーやナイフレスト・抗菌おしぼり・皿などを用意


最近、個人でも色んなグルメサービスを利用されるようになりました。
そのなかでも高い人気を誇っているのが、出張フレンチです。
以前はフランス料理というと必ず都心部などにあるレストランに行かないと食べられないものでした。
なかには幼いお子さんがいるので、夫婦で気軽に行けないと悩まれている方もいたわけです。
そこで誕生したのが出張フレンチで、若い世代で人気を得るようになりました。
これから活用しようと思われている方も多いでしょうが、簡単に概要を述べていきましょう。
気になるのが食器は自宅で用意をしないといけないのかという点です。
答えは全部会社側で用意をされており、カトラリーセットは自宅のものを使うことはありません。
出張フレンチだと多くのところで使い捨てタイプとなるので、とても衛生面でも高い結果を得られています。
お皿からフォーク・ナイフまで揃っており、コップも持参をされて出張フレンチを実施するのが基本となるわけです。






出張フレンチは1週間前までに予約するのがおすすめ


巷で話題となっている新しいサービスのひとつは、出張フレンチです。
以前は大きなパーティーー会場などでしか利用ができなかったのですが、現在では個人でも活用をなさる方が多くなっています。
まず出張フレンチとは何かというと、マンションや戸建てなどにシェフが足を運んで、そこでお料理を作られるものです。
どなたでも気軽に利用ができるようになり、特に若い世代ではその支持が高くなっています。
今から体験をしたいという方も多いでしょうが、いつどこで連絡をすればいいのでしょうか。
簡単にコツをご紹介すると、当日に一週間ぐらい前に予約をするのが無難なところです。
出張フレンチは限られた人数のシェフで色んなスポットに行かれるため、毎日必ず活用できるとはいえません。
予約は出張フレンチでは必須であり、電話かメール・専用フォームを使ってコンタクトを取ることになります。
あとは空白があればそのなかで対応をされるのがポイントとなります。






出張フレンチは関東や関西・福岡エリアに在籍するシェフが多い


ネットでも高い口コミを得るようになったのが、出張フレンチです。
2010年頃から目にできるようになった飲食サービスで、アパートやマンションなどでも活用できるようになりました。
最も多くの方が利用されているのが戸建て住宅で、お子さんから祖父母の誕生日・敬老の祝いをする場面で出張フレンチを依頼されています。
いまから体験をしたいという方も少なくないでしょうが、どんなシェフに依頼するのかで食べられる料理も大きく異なる訳です。
関東から関西・福岡といった大都会に在籍をするシェフが多い傾向で、こちらだとメディアでも大活躍をしている有名人もたくさんいます。
出張フレンチの魅力は、通常ならレストランに行かないと体験ができない絶品グルメを、家の台所で作っているという点です。
婚約の顔合わせや法事などはとても厳かな時間が長く、料理を食べて気持ちを解放したい方も大勢います。
そういうときに出張フレンチを活用するのが良いと言えます。






気軽に利用できなくてもリピーターが多い！出張フレンチ


魅力的なサービスを一度体験すると、などでも活用したいと多くの方は思われるものです。
最近は手厚いフォローを実施されるものが多くなっており、とくに一般家庭でリピーターが多いのが出張フレンチです。
一回につき10万円以上もする出張フレンチは、気軽にいつでも利用ができるとは言い方ものになります。
それでも毎年一回は家族で出張フレンチを味わっているというリピーターが多いのがポイントです。
どうしてそれほどの支持を集めているのでしょうか。
簡単にここで魅力を述べると、本格的なフレンチを家のなかで味わえるからといえます。
レストランに行くとテーブルマナーのスキルを身につけておかないといけない、さらにはドレスコードもあるので食べたくても行きにくいと感じる方が大勢います。
その点家の中なら普段着でリビングで着席をして、美味しいフランス料理を味わえます。
この気楽さを優先にしているため、多くの方に好まれるようになりました。
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							著者：黒木英幸

							筆者プロフィール

							東京都目黒区出身。
地元のフランス料理店で料理長を務める。
今回は出張フレンチの魅力を記事にまとめました。
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					東京 出張フレンチに関する情報サイト

					出張フレンチラボ

				

				
					このサイトではプロの料理を気軽に楽しむことができる、少人数向けの出張フレンチの予算や活用シーンとメリットなどをわかりやすく解説していきます。
介護食や離乳食を得意としているシェフも存在しますから、そのような食事を用意してほしいときにも利用することができるはずです。
記念日やクリスマスなどの他に新年会や忘年会にも呼ぶことができる特徴と、サービスの利便性についても紹介していくので、サービスを利用するときに役立つと考えられます。
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2023.10.24
	イベント会場やアパート・マンションにも訪問する出張フレンチ

2023.10.24
	出張フレンチにはドリンクやグラス・普段使っているフライパン・鍋の用意が必要

2023.10.24
	材料の用意や後片付け・ゴミ処理はしなくてもいい！出張フレンチ
2023.06.19
	外出自粛など外食に行けない人におすすめの出張フレンチ
2023.06.19
	塩分控えめなど体に優しい料理が良い人は管理栄養士の資格を有する出張フレンチがおすすめ
2023.06.19
	作り置きのおかずも用意できる！出張フレンチ
2023.06.19
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